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Varman sijoitusvuosi 2023



• Varman vakavaraisuuspääoma 
säilyi vahvana 14,0 
miljardissa eurossa.

• Vakavaraisuuspääoma oli 1,6-
kertainen suhteessa
vakavaraisuusrajaan.

• Vakavaraisuusaste oli 130,4 
prosenttia.

• Sijoitustoiminnan riskipuskurina 
toimiva vakavaraisuuspääoma tuo 
suojaa sijoitusmarkkinoiden 
tuottojen heilahteluille.

Vakavaraisuus säilyi turvaavalla tasolla



Sijoitustuottojen ja vakavaraisuuden kehitys

1-12/2023 12 kk 1-12/2022

Sijoitustuotto (MWR) 6,0 % 6,0 % -4,9 %

12/2023 12/2022

Vakavaraisuuspääoma, milj. € 14 010 13 344

Vakavaraisuuspääoma / vakavaraisuusraja 1,6 1,8

Vakavaraisuusaste % 130,4 130,5

Sijoitukset käyvin arvoin yhteensä, milj. € 59 078 56 204



• Varma hoitaa eläketurvaa 
tehokkaasti.

• Vakuutustoiminnan 
hoitokustannukset pysyivät 
edellisen vuoden tasolla 
ollen 88 miljoonaa euroa.

• Hoitokustannukset 
suhteutettuna palkka- ja 
työtulosummaan olivat 0,34 
prosenttia. 

Hoitokustannukset (TyEL- ja YEL-toiminnan liikekulut)



Vakuuttaminen ja eläkkeet



Vakuutettuja 
työntekijöitä ja 

yrittäjiä

607 500

Eläkkeensaajia Maksoimme       
eläkkeitä 

350 500 7,1 mrd. €
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• Vuonna 2023 Varman 
asiakasyritysten TyEL-
palkkasumma kasvoi 5,2 
prosenttia edellisvuodesta.

• Vahvaa palkkasumman kasvua 
nähtiin ammatillisesti, 
tieteellisesti ja teknisesti 
erikoistuneilla toiminnan aloilla 
sekä heikkoa kehitystä
rakentamisen toimialalla.

• Kuvassa esitetty prosenttiluku 
kertoo muutoksen 
edellisvuoden vastaavasta 
ajankohdasta. 

Asiakasyritysten TyEL-palkkasumma kasvoi hyvin



• Varman vakuutusmaksutulo 
oli 6,5 miljardia euroa, josta 
TyEL-vakuutusten osuus 6,3 
miljardia euroa ja YEL-
vakuutusten 213 miljoonaa
euroa. 

• Vakuutusmaksutulo kasvoi 
vuoteen 2022 verrattuna 5,7 
prosenttia.

Vakuutusmaksutulo



• Varma maksoi eläkkeitä 7,1 
miljardia euroa, josta TyEL-
vakuutusten osuus 6,7 
miljardia euroa ja YEL-
vakuutusten 342 miljoonaa 
euroa. 

• Maksettujen eläkkeiden 
määrä kasvoi 9,0 prosenttia
verrattuna vuoteen 2022.

Maksetut eläkkeet



Yrittäjän eläkevakuutukset tasaisessa kasvussa 

Yrittäjän eläkevakuutukset, kpl

YEL-vakuutusten kappalemäärien kasvu jatkuu vahvana



Lain mukaan työeläkeyhtiöiden tulee jatkossa tarkistaa työtulo kolmen vuoden välein. Työeläkeala 
tarkisti tänä vuonna työtulot yrittäjiltä, joiden työtulo oli alle 15 000 euroa. Varman kohdalla se 
tarkoitti 12 000 yrittäjää. Tarkistus tehtiin Varma Asiointiin rakennetussa uudessa prosessissa, ja 
verkkosivujemme ohjeistuksen lisäksi asiakaspalvelumme auttoi tarkempaa tietoa tarvitsevia 
asiakkaitamme.

15 % tarkistettavista yrittäjistä sai tiedon, että tarkistus on tehty, työtulo vastasi työpanoksen arvoa eikä 
työtuloa muutettu.

Jos työtulo ei vastannut työpanoksen arvoa, yrittäjä sai meiltä ehdotuksen uudesta työtulosta.

10 % yrittäjistä vastusti ehdottamaamme työtuloa ja antoi oman selvityksensä työpanoksensa arvoon 
vaikuttavista seikoista sekä oman näkemyksensä työtulon tasosta. Vastustuksen syitä olivat esim. 
maksukyvyttömyys, epäluottamus järjestelmään, väärän yrityksen tiedot ja eläketurvan järjestäminen muilla 
keinoin. Pieni osa työtulopäätöksen saaneista on valittanut ja hakenut muutosta.

73 % tarkistettavista hyväksyi / tai ei reagoinut saamaansa työtuloehdotukseen.

Työtulo nousi keskimäärin 3 870 euroa.

2024 vuoden aikana tarkistamme työtulon yrittäjiltä, joiden työtulo on 15 000–25 000 euroa. Varmassa 
tähän ryhmään kuuluu 8 000 asiakasta.

YEL-työtulojen tarkistamisten ensimmäinen vuosi sujui 
suunnitellusti

2 % YEL-vakuutuksista päätettiin 
tarkistuksen aikana. 



Yrittäjän eläkevakuutusten työtulojakauma
Yrittäjien työtuloon tehdyt tarkistukset näkyvät työtulojen kasvuna alemmissa työtuloluokissa. 



Osittainen vanhuuseläke on edelleen suosittu

0

1000

2000

3000

4000

5000

Q1 Q2 Q3 Q4

kp
l

Osittaisen vanhuuseläkkeen hakemukset 2020-2023
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• Osittaisen vanhuuseläkkeen hakemusmäärä väheni 37 
prosenttia. Siitä huolimatta vuoden 2023 hakemusmäärä 
oli historian toiseksi suurin. Kasvua vuosiin 2020 ja 2021 
verrattuna oli yli 80 prosenttia.

• Ove-eläkettä voi hakea 61 vuotta täyttänyt. Vuonna 
1964 syntyneillä ikäraja nousee 62 vuoteen.

• Ove-eläkkeelle jääneiden keski-ikä oli 62,0 vuotta. 
Neljännes jäi eläkkeelle heti täytettyään 61 vuotta.

• Vanhuuseläkkeelle siirtyminen on myöhentynyt vuoden 
2017 eläkeuudistuksen ansiosta. Tilastojen mukaan 
osittaiselle vanhuuseläkkeelle jääneet eivät jatka työuraa 
muita pidempään.

• Keväällä 2023 Varman eläkkeensaajille tehdyssä 
kyselyssä 12 prosenttia vastaajista kuitenkin kertoi, että 
osittaisen vanhuuseläkkeen ottaminen ennen 
vanhuuseläkettä saattaa myöhentää heidän lopullista 
eläkkeelle siirtymistään.



Ajankohtaista eläkkeistä

• Vuoden 2024 alussa eläkkeisiin tehtiin 5,7
prosentin indeksikorotus. Tällä ei ollut 
merkittävää vaikutusta vanhuuseläkkeelle 
hakeutumiseen loppuvuonna.

• Vuoden aikana tehtiin 24 800 (28 500) 
uutta eläkepäätöstä. Uusien 
eläkepäätösten määrä laski 12,8 
prosenttia vuodesta 2022.

• Työuraeläke myönnettiin viime vuonna 
49:lle hakijalle.

• Eläkehakemusten keskimääräinen 
käsittelyaika oli 15 (16) päivää.



Uusia eläkepäätöksiä tehtiin yhteensä 24 825
Uudet päätökset 2023 2022 Muutos, %

Työkyvyttömyyseläkkeet 6 295 5 821 8,1

Kuntoutustuki 1 439 1 368 5,2

Osa-kuntoutustuki 270 306 -11,8

Työkyvyttömyyseläke 4 034 3 590 12,4

Osatyökyvyttömyyseläke 552 557 -0,9

Osittainen varhennettu vanhuuseläke 4 317 7 011 -38,4

Työuraeläke 49 37 32,4

Perhe-eläke 4 028 3 789 6,3

Vanhuuseläke 10 134 11 812 -14,2

Varhennettu vanhuuseläke 2 2 0,0

Yhteensä 24 825 28 472 -12,8

Vuoden aikana tehtiin yhteensä 52 035 eläkepäätöstä, mikä on 10,8 % vähemmän kuin edellisvuonna.
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Työkyvyttömyysriskin hallinta



• Uusia myönnettyjä eläkkeitä oli 6,2 
prosenttia enemmän edellisvuoteen 
verrattuna.

• Myönnettyjen uusien 
työkyvyttömyyseläkkeiden määrä 
kasvoi eniten yli 60-vuotiaiden 
ikäryhmässä. Lisäksi pientä kasvua oli 
myös 35–44-vuotiailla ja 55–60-
vuotiailla.

• Mielenterveyden häiriöt olivat 
keskeisin uuden 
työkyvyttömyyseläkkeen syy kaikissa 
alle 45-vuotiaiden ikäryhmissä. 

Myönnettyjen uusien työkyvyttömyyseläkkeiden 
määrä jatkoi edelleen kasvua
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Muut sairaudet

Tuki- ja liikuntaelinten
sairaudet

Mielenterveyden häiriöt



• Mielenterveyden häiriöiden perusteella 
annettujen uusien työkyvyttömyyseläkkeiden 
lukumäärä kasvoi 7 prosenttia.

• Lukumääräisesti eniten mielenterveysperusteisia 
uusia työkyvyttömyyseläkkeitä myönnettiin 25–
34-vuotiaiden ikäryhmälle, kuten myös 
edeltävänä vuonna.

• Naisilla uusien mielenterveysperusteisten 
työkyvyttömyyseläkkeiden lukumäärä on kasvanut 
35–44-vuotiaiden ja yli 60-vuotiaiden ikäryhmissä. 
Miehillä mielenterveysperusteisten 
työkyvyttömyyseläkkeiden määrä kasvoi 
ikäryhmissä 25–34-vuotiaat, 35–44-vuotiaat ja 
55–60-vuotiaat. 

Uusia mielenterveysperusteisia työkyvyttömyyseläkkeitä 
eniten 25–44-vuotiaille
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• Kuntoutushakemusten määrä kääntyi vuonna 2023 
kasvuun kahden edellisen vuoden laskun jälkeen. 

• Hakemuksia tuli Varmaan 10,9 prosenttia enemmän 
eli 2 300 kappaletta. Naisilla kasvua oli 19,1 
prosenttia, miehillä 4,1 prosenttia. 

• Uusien kuntoutujien keski-ikä oli 48 vuotta. 

• Miesten osuus uusista kuntoutujista oli 59 prosenttia.  

• Päättyneiden kuntoutusten onnistuminen parani 
edelliseen vuoteen verrattuna. Kuntoutusohjelmaan 
osallistuneista kuntoutujista 86 prosenttia palasi 
työmarkkinoille.

• Yleisin työkyvyttömyyden uhan muodostanut syy 
kuntoutusasiakkailla oli tuki- ja liikuntaelinsairaudet 
ja toiseksi yleisin syy mielenterveyden häiriöt.

Kuntoutujista 86 prosenttia palasi työmarkkinoille  



Varma tuottaa tutkittua 
tietoa työkyvystä

• Varma on julkistanut toimialakohtaisia raportteja 
työkyvystä, työn kuormituksesta ja kuormituksen 
hallinnasta. 

• Raportit koskevat työkykyä ja sen hallintaa 
pienyrityksissä, tietotyössä, teollisuudessa ja 
rakennus-, sosiaali-,  palvelu- ja kuljetusalalla. 

• Raportit kuuluvat Varman Tietoa työkyvystä -
sarjaan. Raportit ovat luettavissa osoitteessa 
www.varma.fi/tutkimus.

• Raportit tukevat Varman työkykyjohtamiseen 
liittyviä palveluja asiakkaille. 

http://www.varma.fi/tutkimus


Vastuullisuus



Sijoitamme 
muutokseen

Eläketurvan asialla

Kestävän 
työelämän puolesta

Varma tulevaisuus kuuluu kaikille
Rakennamme vastuullisuustyöllämme parempaa maailmaa nykyisille ja tuleville sukupolville.

Olemme vastuullisen sijoittamisen edelläkävijä 
– tuottavasti ja turvaavasti.

Rakennamme luottamusta eläketurvaan ja kestävään tulevaisuuteen.

Tuemme työkykyä maailmassa, 
jossa on käynnissä mieletön muutos.



Ajankohtaista vastuullisuudessa vuonna 2023

Varma on asettanut 
tieteeseen perustuvat SBTi-
päästövähennystavoitteet

Varma sai virallisen hyväksynnän 
tieteeseen perustuville Science 
Based Targets (SBT)-
päästövähennystavoitteille. 
Kansainväliseen aloitteeseen 
liittyneet yritykset sitoutuvat 
vähentämään 
kasvihuonekaasupäästöjään Pariisin 
sopimuksen mukaisesti.

Varma selvitti 
sijoituskohteidensa valmiutta 
luontokadon ehkäisyyn

Reilu neljännes riskitoimialoilla 
sijoituskohteinamme olevista 
listatuista yrityksistä on asettanut 
tavoitteita luontokadon ehkäisylle. Yli 
puolet eli 51 prosenttia oli ilmaissut 
aikomuksensa ryhtyä toimiin luonnon 
monimuotoisuuden 
huomioonottamiseksi tai 
kompensoimiseksi. Varman tekemässä 
kartoituksessa oli mukana 282 
yritystä.

Varma palkittiin 
vastuullisimpana 
kesätyönantajana

Varma valittiin vuoden 2023 
vastuullisimmaksi työnantajaksi 
Oikotien Vastuullinen kesäduuni -
tutkimuksessa suurten yritysten 
kategoriassa. Varma menestyi 
erityisesti perehdytyksen ja 
ohjaamisen osa-alueilla. 
Tutkimuksessa 13 162 kesätyöntekijää 
arvioi kesätyökokemustaan.

Rahastoyhtiöiden 
vastuullisuusperiaatteet 
linjassa Varman kanssa 

Varma on selvittänyt kattavasti 
rahastoyhtiöidensä vastuullisuutta. 
Useampi kuin neljä viidestä Varman 
sijoituksia hoitavasta rahastoyhtiöstä 
on allekirjoittanut YK:n vastuullisen 
sijoittamisen periaatteet. 97 
prosentilla rahastoyhtiöistä 
vastuullisuusperiaatteet olivat 
linjassa Varman kanssa.



• Varma on toteuttanut vuosina 2021–2023 energiaremontin 20 
omistamaansa asuinkiinteistöön, joista 15:ssä on siirrytty maalämpöön. 
Vuonna 2024 on tarkoitus aloittaa kaksi uutta maalämpöhanketta.

• Lisäksi on tehty muita energiatehokkuus- ja tuotantotoimenpiteitä, 
kuten asennettu aurinkopaneeleja ja poistoilmalämpöpumppuja, uusittu 
rakennusautomaatiojärjestelmiä ja toteutettu valmiuksia sähköautojen 
lataukselle.

• Energiaremontoituja Varman omistuksessa olevia vuokra-asuntoja on yli 
1 300, joista 840 lämpenee maalämmöllä.

• Useassa asuinkiinteistössämme on siirrytty CO2-päästöttömään  
kaukolämpöön, joka on tuotettu uusiutuvilla energianlähteillä tai 
hukkalämmöllä.

• Olemme yli puolittaneet asuinkiinteistöjemme käytönaikaiset
hiilidioksidipäästöt 2015 tasosta. Kaikkiaan Varman tavoitteena on, että 
kaikki kiinteistöihin ostamamme lämpö on CO2-päästötöntä vuoteen 
2030 mennessä ja sähkö 2025 mennessä.

• Vastuullisuusmanageri on aloittanut Varma vuokra-asuntojen osalta 
syyskuussa 2023. Manageri tukee kohteiden vastuullisuusjohtamista 
osana kaupallista ja teknistä kiinteistöjohtamista.

Energiaremontteja tehty Varman vuokra-asunnoissa



Ajankohtaista 
kiinteistöjen 
vastuullisuudessa 
• Varma sai kiinteistöjen vastuullisuuden vuoden 

2023 GRESB-arvioinnissa neljä tähteä eli 
toiseksi korkeimman luokituksen 
viisiportaisella arviointiasteikolla. Varman 
saamien pisteiden perusteella tulos oli Varman 
viisivuotisen GRESB-historian paras.

• Varma on laatinut suorille kiinteistösijoituksille 
ESG-tiekartan, jolla ohjaamme tavoitteitamme 
ja toimiamme kiinteistösijoituksille 
olennaisimmissa kestävyysnäkökulmissa, kuten 
ilmastonmuutoksen hillinnässä ja 
sopeutumisessa, sosiaalisissa näkökulmissa 
sekä suorien kiinteistösijoitusten ESG-
johtamisessa vuosina 2024–2028. 



Sijoitusnäkymiä



• Odotukset inflaation tasaantumisesta ja paluusta 
maltillisempaan korkotasoon ovat kasvaneet.  

• Maantieteelliset erot ovat edelleen merkittäviä ja 
geopoliittiset riskit koholla.

• Kansainvälisessä taloudessa merkittävää taantuman 
uhkaa ei tällä hetkellä näköpiirissä.

• Suomen talouden tilanne on kansainvälistä taloutta 
vaimeampi. Kohonnut korkotaso on vaikuttanut  
Suomessa voimakkaammin kuin monessa muussa 
läntisessä maassa.

• Positiivisia odotuksia kotimaan talouteen ovat tuoneet 
vihreän siirtymän investoinnit, mutta valitettavasti 
hankkeet uhkaavat edelleen lykkääntyä tai peruuntua 
kokonaan.

Talouden näkymiä 



• Varman sijoitukset tuottivat 
6,0 prosenttia vuonna 
2023.  

• Sijoitusten arvo oli vuoden 
lopussa 59,1 miljardia 
euroa.

Sijoitusten tuotto 

Sijoitusten keskimääräinen nimellistuotto 10 vuodelta on noin 5,4 % ja se on laskettu TELA:n
suosituksen mukaisesti.



Tuottojen kehitys vuodesta 2009, kumulatiivinen 
tuotto 148,8 %, 36,9 mrd. €
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Sijoitusten markkina-arvo oli 59,1 miljardia euroa



Sijoitusten tuotto käyvin arvoin 
vuosineljänneksittäin



Sijoitusten jakauma



Sijoitukset riskin mukaisesti ryhmiteltynä

Varman tilinpäätös 2023

01-12/2023 01-12/2022 24 kk
Tuotto Tuotto Volati-
MWR MWR liteetti

milj. € % milj. € % milj. € % milj. € % % %
Korkosijoitukset  1) 12 081 20 9 307 16 14 566 26 15 302 27 5,6 -5,2
Lainasaamiset 2 598 4 2 598 4 2 829 5 2 829 5 7,3 3,9
Joukkovelkakirjalainat 8 304 14 8 967 15 8 563 15 8 878 16 5,8 -10,2 5,9

Julkisyhteisöjen joukkovelkakirjalainat 3 769 6 4 335 7 4 611 8 4 844 9 4,5 -13,7
Muiden yhteisöiden joukkovelkakirjalainat 4 536 8 4 632 8 3 952 7 4 033 7 7,3 -6,5

Muut rahoitusmarkkinavälineet ja talletukset 1 179 2 -2 259 -4 3 174 6 3 595 6 2,0 -0,1
Osakesijoitukset 31 874 54 31 866 54 27 459 49 27 533 49 8,6 -8,7
Noteeratut osakkeet 20 634 35 20 626 35 17 268 31 17 342 31 10,3 -16,8 14,6
Pääomasijoitukset 10 425 18 10 425 18 9 498 17 9 498 17 5,5 7,9
Noteeraamattomat osakkeet 815 1 815 1 692 1 692 1 8,9 40,7
Kiinteistösijoitukset 5 641 10 5 641 10 5 741 10 5 741 10 -4,3 5,7
Suorat kiinteistösijoitukset 3 021 5 3 021 5 3 171 6 3 171 6 -4,0 4,2
Kiinteistösijoitusrahastot ja yhteissijoitukset 2 620 4 2 620 4 2 570 5 2 570 5 -4,6 7,6
Muut sijoitukset 9 481 16 9 480 16 8 438 15 8 438 15 5,6 2,7
Hedgerahastosijoitukset 9 480 16 9 480 16 8 433 15 8 433 15 6,1 2,3 2,6
Hyödykesijoitukset 2 0 1 0 0 0 0 0
Muut sijoitukset -1 0 -1 0 6 0 6 0
Sijoitukset yhteensä 59 078 100 56 294 95 56 204 100 57 014 101 6,0 -4,9 5,1
Johdannaisten vaikutus 2 784 5 -810 -1
Sijoitukset käyvin arvoin yhteensä 59 078 100 59 078 100 56 204 100 56 204 100

Joukkovelkakirjalainojen modifioitu duraatio on 4,15.
Avoin valuuttapositio on 28,9 % sijoitusten markkina-arvosta.
1) Sisältäen kertyneet korot

Markkina-arvoMarkkina-arvo
12/2023

Perusjakauma RiskijakaumaPerusjakauma Riskijakauma

12/2022
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Sijoitusten maantieteellinen jakauma

Sijoitukset Noteeratut osakkeet



Noteerattuja osakkeita eniten Pohjois-Amerikassa



Sijoitukset Suomeen 20 prosenttia, 12,0 mrd. €
Sijoitukset Suomeen Suomi-sijoitusten jakauma



Kiinteistösijoituksista 63 % eli 3,5 miljardia 
Suomessa

Kiinteistösijoitukset 5,6 mrd. € Suorat kiinteistösijoitukset 3,0 mrd. €



Korkosijoituksista 31 % sijoitettu 
julkisyhteisöjen joukkovelkakirjoihin

Joukkovelkakirjalainat luottoluokittain jaoteltunaKorkosijoitukset sijoituslajeittain perusjakauman mukaisesti





Varman ja markkinoiden sijoitustuottoja

% Varma
Suomalaiset 

osakkeet
Eurooppalaiset 

osakkeet
Yhdysvaltalaiset 

osakkeet
Euro 

valtionlainat
Euro 

yrityslainat
1-12/2023 6,0 -0,6 15,8 26,3 7,2 8,2
2022 -4,9 -12,7 -10,6 -18,1 -18,4 -14,2
2021 18,5 25,3 24,9 28,7 -3,4 -1,1

Keskimääräinen nimellistuotto
5 vuodelta 6,6 8,7 9,9 15,7 -1,1 0,1
10 vuodelta 5,4 9,0 6,6 12,0 1,3 1,3
Vuodesta 1999 * 5,5 8,0 4,8 7,6 3,2 3,3
Keskimääräinen reaalituotto
5 vuodelta 3,1 5,1 6,3 11,9 -4,4 -3,3
10 vuodelta 3,4 6,8 4,5 9,8 -0,7 -0,6
Vuodesta 1999 * 3,5 6,0 2,9 5,5 1,3 1,3

* Nykymuotoinen Varma muodostettiin vuonna 1998 ja siten vertailutiedot ovat saatavilla 1999 lähtien.
Suomalaiset osakkeet = OMX Helsinki Cap Index Euro valtionlainat = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Eurooppalaiset osakkeet = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro yrityslainat = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
Yhdysvaltalaiset osakkeet= S&P 500 Total Return Index



Tunnusluvut
1-12/2023 1-12/2022

Vakuutusmaksutulo, milj. € 6 466 6 119
Sijoitustoiminnan nettotuotto käyvin arvoin, milj. € 3 363 -2 868  
Sijoitustoiminnan nettotuotto sitoutuneelle pääomalle, % 6,0 -4,9

12/2023 12/2022
Vastuuvelka, milj.€ 46 966 45 373
Vakavaraisuuspääoma, milj. € 1) 14 010 13 344
                            suhteessa vakavaraisuusrajaan 1,6 1,8
Eläkevarat, milj. €  2) 60 057 57 120
                            % vastuuvelasta 2) 130,4 130,5
TYEL-palkkasumma, milj. € 3) 25 367 24 103
YEL-työtulosumma, milj. € 3) 943 867

1) Laskettuna kunakin ajankohtana voimassa olleiden säädösten mukaisesti (vastaava periaate koskee myös muita vakavaraisuustunnuslukuja)
2) STM asetuksen (614/2008) 11 §:n 10 kohdan mukainen vastuuvelka + vakavaraisuuspääoma.
3) Arvio vakuutettujen koko vuoden palkka- ja työtulosummasta
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